llenar el aplicador hasta la linea
de los 3 gm. Separe el aplicador
del tubo. Mantenga siempre el
extremo abierto del tubo hacia
arriba para que no se pierda nada
del producto. Después de cada
uso, coloque de nuevo el tapon
en el tubo y enrolle la base del
tubo hacia arriba. No deje nunca
el tubo abierto entre los usos.
. Antes de cada uso puede
conservar el Pre~Seed® en el
aplicador como maximo durante
30 minutos. Esto significa que
si usted rellena el aplicador con
Pre~Seed® y no lo administra in-
travaginalmente en los siguientes
30 minutos, debera desechar el
Pre~Seed® no utilizado v tirar el
aplicador.
Para aplicar el Pre~Seed®, intro-
duzca suavemente el aplicador en
el interior de la vagina. Para ello
puede estar de pie, tumbada o
sentada (p.ej. en el inodoro).
Mientras sujeta el cilindro del
aplicador, empuje lentamente
el émbolo hasta el tope para
administrar el lubricante en la
vagina.

o

o

~

[

. Saque de la vagina los dos
componentes del aplicador.

. Para consequir la humedad
corporal 6ptima*, inclinese ligera-
mente hacia adelante después de
aplicar el producto. De este modo
se comprime la vagina y se expul-
sa el exceso de Pre~Seed® que su
cuerpo no necesita. Si lo desea,
utilice una toallita para limpiar el
producto que haya quedado en la
zona de la vulva.

10. Deseche el aplicador después de

su uso. LOS APLICADORES NO SE

DEBEN REUTILIZAR.

©

*Si este método de aplicacion no le
proporciona la humedad suficiente, le
sugerimos que aplique Pre-Seed en el
interior de la vagina (de la forma descrita)
en posicion tumbada INMEDIATAMENTE
antes del coito. También puede poner una

pequefa cantidad de Pre-Seed en las yemas
de sus dedos y aplicarlo directamente en
los genitales externos. Si este método le
proporciona demasiada humedad, aplique
el producto antes del coito (p.ej. una hora
antes) o aplique una menor cantidad.

No olvide inclinarse ligeramente hacia
adelante después de la administracion para
expulsar el exceso de Pre-Seed. Limpie des-
pués la zona de la vulva con una toallita.

A ADVERTENCIAS

® Pre-Seed® no es un anticoncepti-
vo. No elimina los espermatozoi-
des ni interfiere con su funcion.

® Pre-Seed® es sumamente
resbaloso; limpie inmediatamente
cualquier vertido. Peligro de
resbalarse!

* Si la aplicacion de Pre-Seed®
causa un aumento de la irritacion
o molestias, suspenda el uso del
producto. Si los sintomas persis-
ten, llame a su médico.

® Manténgase fuera del alcance de
los nifios.

® No usar el producto si hay una
infeccion activa o un traumatismo
vaginal. Si se ha sometido recien-
temente a una intervencion qui-
rurgica, busque asistencia médica
antes de usar el producto.

Modo de uso externo de
Pre~Seed®:

Aplique una pequefa cantidad de
Pre~Seed® (una cucharadita) en las
yemas de sus dedos y distribuyalo
por el area genital. Varie la cantidad
para conseguir la lubricacion desea-
da. Debido a los suaves ingredientes
de Pre-Seed, es recomendable
aplicar una cantidad un poco mayor
que con otros productos para
saturar la piel y conseguir una lubri-
cacion duradera.

Ingredientes:

Agua purificada, Hidroxietilcelulosa,
Pluronic, cloruro de sodio, fosfato
de sodio, Carbomer, metilparabeno,
hidréxido sodico, arabinogalactano,
Fosfato de Potasio, Propilparabeno

Pre-Seed’

KoAmké AImavTiko
yia {guydpia pe
emOupia TeKvoroi-
nong. ®IAIKO yia Tn
YOVIHOTNTO.

Napéxel oTa onepparolwdpia
£va BéATioTo mepIBGAAov
KAIvikd@ eAeypévo Kai cuvioTaral
ané Toug 1aTpoUG.

03nyieq xpRong Tou Pre~Seed®
ue eEapTApara xopfiynong piag
xenong:

1. Mpwv arnd v mp@T XpHon,
agalpéote v acdpdAeta and
TO owWANVapLo.

. To Pre~Seed® propei va
edpappootei £wg kat 15 Aertd
TpLv and TNV oe§OUaALKY| €ma-
®1f. H epappoyn mpv and v
£PWTIKA ouvelpeon Bonba
v uypaocia va eEamwBei
OTOV KOATIO, GUPBAANOVTAG
£TOL OTNV QVATTUEN TEEPLOTO-
TePOU auBoPUNTIONOU pE TO
olvTpod6 0ag.

3. MpooapTthoTe To eEApTNHA
Xopnynong (arikatép) BLdm-
VOVTAg To 0Tabepd eMavw oTo
owAnvapto tou Pre~Seed®
(avatpéETe oTnV elkdVA).

N

I

. Mi£ote anaid To cwAnva-
plo Tou Pre~Seed® yla va
MPOWBONOETE TO TPOIOV péca
oTo eEApTNHA Xopfynong
Kat ouvexiote va rédete
TO OWANVAPLO £wg OTOU TO
€EApTNHA XOPNYNONG Yepioet
N TANpwOEe( pe TNV erubuunt)
noo6TNTa. Ot MEPLOoOTEPEG
yuvaikeg eTiAEyouv TNV
TANPWON £WG TN YPApHN Twv
3 g yla va IKavorooouy
TIG AVAYKEG TOUG OE TIPOIOV.
Adalp£ate To eEApTNHA XO-

o

o

~

od

©

pHyNong arod to cwAnvapto.
BeBawwbeite 611 kpatate
KAOETA TO AvoIXTO AKPO Tou
€EapTAATOG XOprynong
@OTE va unv undp&et anwAela
mpoidvTog. MeTd amnd kabe
Xpnon, ToroBeteite Eava

TO KAMAKL KAl TUNYETE TO
OwANvAapLo arod KATw Tpog

Ta eMavw. Mnv agrveTte To
owAnvapto tou Pre~Seed®
avolXTO HETAEU TWV XPNOEWV.
Mnv dwatnpeite 10 Pre~Seed®
péoa oto eEaptnua xopn-
ynong yia neplocdtepa and
30 Aermrd mptv and Tn xpnon.
AuTo6 onpaivel 6TL av mpowon-
OETE {ia MoodTnTa Pre~Seed®
Héoa oTO EEAPTNHA XOPNYN-
ong aAAd dev To elodyeTte
OTOV KOATIO €VTOG 30 AETT®V,
n Un XpnotpornotnBeioa noood-
NTa ToU Pre~Seed® mpéret
va anopptdBei pali pe o
€EApTNHA XOPNYNONG.

Ma va epappdoeTe 10
Pre~Seed®, eloaydyeTe anaAd
To eEApPTNHA XOPHYNONG OTOV
KOATO. Mriopeite va to Kdvete
og 6p6La, UmTia 1y KabloTh
6€on (TLY., eV KABEOTE OTNV
TouaA£Ta).

Kpatwvtag otabepd 1o OwAN-
va Tou e§apTAHATOG XOpNyn-
ong, méote apyd To éuRoAo
Teheiwg Mpog ta péoa yia va
arneAeuBePOOETE TO AIMAVTIKO
OTOV KOATIO (avaTpégTe otV
elkéva).

Adalp£aTte Kal ta dUo pépn
TOU €EAPTAKATOG XOPIYNoNg
anod Tov KOATO.

MpoKeluévou va eTuTUXETE

N OWOoTN Yla €04g ToooTNTA
uvypaoiag*, onpw&te eAadppd
Tpog Ta £€Ew We Toug pieg Tou
KOATIOU JETA TNV edpapuoyn
TOU TPOi6VTOG. Me auTdv Tov
TpoTIO Ba eEaxOei n mepiooeia
Tou Pre~Seed® Tnv oroia dev
XPELAeOTE. AV BEAETE, XPNOL-
HOTIOIAOTE £va XAPTOUAVTIAO
Yla va OKOUTIIOETE TUXOV
neplooela mpoidvTog anod To
adoio.

10. Aroppiyte TO £EAPTNHA
Xopfiynong petd tn xpfion.
MHN EMANAXPHZIMO-
MOIEITE TA EEAPTHMATA
XOPHIHEHS.

* og mepirmwon nou aut n péBodog
£dappoyng dev napéxet enapkn
uypaoia, cuvioToUlE va epappo-
oeTe To Pre-Seed péoa otov KOATO
(6rwg erudeikvieTal) evod Bpioke-
ote oe Urtia 8€on, AMEZQZ ipv
ané m Uanuu)\lKn enaen. Evdexo-
HEVWG va BEAETE va TOTOBETHOETE
Hikporoo6dTnTa Pre-Seed arnoé to
OwAnvaplo ota aKpoﬁax‘ru}\u oag
yla va mv epappdoeTe aneuleiag
oTa eEWTEPIKA YEVVNTIKA dpyava.
Av autin peeoﬁoq oag TlClp&)(El
unepBoALkn uypaoia, epappoote
TO TPOIOV PeYaAUTEPO BlaoTnua
TPV and TN oeEoUalikn emadn (L.
£wq Kat pia dpa mptv) N epappdoTe
HIkpOTEPN TIOCOTNTA. EMiong,

HNV EEXAOETE va TUECETE UE TOUG
HUEG TOU KOATOU Yla va e&axOei
Tuxdv mepiooeia Pre-Seed kat va
OKOUTIOETE QUTAY TNV TIOGOTNTA
TOU TPOIGVTOG amd TNV Meploxn
Tou aidoiou.

A ZnpavTikég unodeigelg

+ To Pre-Seed dev anoteAe(
pHéoo TpodUAAENG. Mpoodépet
ota oneppatolwdapta £va BEA-
TIOTO TEEPLBAANOV Kal TpodyeL
™ dpdon toug.

+ To Pre-Seed eivai eEaipetikd
AmavTiko. Ma 1o Adyo autd,
oKouTileTe apéowg KGbe
UALKO ToU €xeL XuBel akouaola
— Kivduvog oAigBnong!

+ & MepimTwon mou Kata
™ xpnon Tou Pre-Seed
mapouactlacTolv epebiopoi N
duoavegieg, To MPoidy dev
TPEMEL va XpnotyoronBei
nepatépw. EQv Ta ouykekpl-
uéva mpoBAnuata erupévouy,
oupBouleuBeite latpd.

+ Na ¢uldooeTtatl pakpla and

nadid.

Se mepimwon poAuvong N

TPAUMATION®V TOU KOATIOU,

TO MPOidV dev MPETeL va

Xpnotporoteitat. Meta anod

XELPOUPYIKEG MEUBATELG,

oupBouleuBeite Tov Latpd

0ag mpLv ™ XPnon.

03dnyicg yia TNV EWTEPIKA
Xpnon Tou Pre~Seed®:
TomoBETNOTE ML HIKPOTIOOOTN-
Ta Pre~Seed® (avtioToixn pe
£va TETapTo and £va KOUTAAAKL
TOU YAUKOU) 0Ta OKPOSAXTUAA

0ag Kat EGApUOCTE TNV OTNV Tie-
PLOXA TWV YEVVNTIK®OV OPYAVW®V.
MNpooapudoTe TV MOoOHTNTA TOU
TPOIOVTOG YIa VA ETUTUXETE TNV
emBupunTA Aimavon. H frua olv-
Beon Tou Pre-Seed anaitei Tnv
£dappoyn oxXeTika peyarltepng
APXIKNG MOCOTNTAG ATt O,TL ME
GAAa PoibVTa, TIPOKELMEVOU Va
yivel dlamnoTiopdg Tou dEPUATOg
Kal va eruteux el Aimavon peya-
AUtepng didpkelag.

ZuoTaTika:

AmeoTaypévo vepo, , HEBUALKRA
kuTtapivn, Pluronic 127 ya
pUBLION Tou IEMS0oUG (BuvaTo-
nTa oAioBnong), xAwptolxo
vaTplo, pwodopiko vaTpLo,
Carobopol 934, Methylparaben,
udpo&eidlo Tou vatpiou,
apaBlvoyaAaktavn (évag
PUTLKAG TPOEAEUONG TIOAUTAK-
Xapitng), pwopopikd KAALo,
Propylparaben.
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english

Store unopened packaging at
5°-30° C

pH-value: 7,0 - 7,4

Osmolality: 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(ion concentration)

More information under:
www.pre-seed.de

or call Kessel GmbH in Germany to
the number:

+49 6105 203720

suomi

Sailytys avaamattomana

5°-30° C

pH-arvo 7,0 - 7,4

Osmolaliteetti 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(ionipitoisuus)

Lisatietoja ja tutkimustuloksia
Internet-osoitteessa:
www.pre-seed.de tai suoraan
yrityksesta Kessel GmbH,

puh. +49 (0) 6105 203720

espatiiol

Conservar los aplicadores sin abrir a
una temperatura de 5 a 30 °C.
Valor del pH 7,0 - 7,4

Osmolalidad 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(concentracion de iones)

Para mayor informacion lea los
estudios sobre el producto bajo:
www.pre-seed.de o llame al

Tel. +49 (0) 6105 203720

en Alemania.

Serd un gusto atenderle!

deutsch

Aufbewahrung der ungedffneten
Packung bei 5°- 30° C

pH-Wert: 7,0 - 7,4

Osmolalitét: 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(lonenkonzentration)

Weitere Infos und Studien im
Internet unter:
www.pre-seed.de

oder tiber Kessel GmbH,

Tel. +49 (0) 6105 203720

francais

Conserver entre 5°- 30° C
jusqu ‘a son ouverture.

Valeur - pH 7,0 - 7,4
Osmolalité 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(Concentration ionique)

Vous trouverez d'autres infor-
mations et résultats d'études sur
Internet en cliquant sur:
www.preseed.fr

nederlands

Bewaar de ongeopende verpakking
bij 5°- 30° C

ph-waarde 7,0 - 7,4

Osmolaliteit 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(ionconcentratie)

Meer informatie en studies
op Internet onder:
www.preseed.n|

Memidis Pharma b.v.

tel: 024-6455411

italiano

Conservare la confezione non anco-
ra aperta a temperatura ambiente
(5° - 30°C)

Valore pH 7,0 - 7,4

Osmolalita 260 mOsm/kg - 370
mOsm/kg

(concentrazione di ioni)

www.sanicare.it

EAANnvika

®UAACCETE TNV KAELOTH OUOKEU-
aocia oe Bepuokpacia 5°- 30°C
T ph-7,0-7,4
QopwTikéTNTa 260 MOsm/kg -
370 mOsm/kg

(LOVTLKY) OUYKEVTPWON)

Nepaitépw nAnpodopieg Kai
peléTeg oTo Internet, otn
dieubuvon:
www.pre-seed.de
www.ingfertility.com (ayyAikd)

A160gon otnv EAAGSa Kal
Kumpo:

N.AHMOINOYAOZ AE
Newd.Meooyeinv 348,
Avia MNapaokeun

153 41, AOGHNA

TnA. +30 210 6548008,
®ag: +30 210 6544232
Email: info@ndimopoulos.gr

KAPTAZIA Mpoiévta Tng ®Uong
lodvvn EtuAavou 7,

2003 =Tp6BoA0G

Aeukwoia, KYNMPOZ

TnA: +357 22450980,

®ag: +357 22519454

Email: info@karpasia-hp.com

Quality Assurance

Each lot of Pre-Seed® is tested to ensure its quality and safety.
Lot-specific Certificates of Analysis are available upon request.

European and Middle East Distributor / Vertrieb / Distributore / Venta:
Kessel personal healthcare, 64546 Moerfelden-Walldorf (Frankfurt), Germany
Tel: +49 (0) 6105 203720

E]E m 302 @

www.mba-gbm.com
Em (+44 (0)7710 039721
GBM Ltd - 2 Meadrow, Godalming, GU7 3HN Great Britain

\]T e /ﬂf 30°C

Manufactured in the USA for INGfertility,

5915 S. Regal, Suite 211, Spokane, WA 99223, USA

Patents: US # 6,140,121 | # 6,593,309; European: # 085720
and other international patents.

€
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Pre-Seed

Vaginal lubricant when trying to conceive
Vaginal Gleitmittel bei Kinderwunsch
Vaginaal glijmiddel bij kinderwens
Liukuvoide raskautta suunnitteleville
Lubrifiant vaginal pour désir d’enfants
Lubrificante vaginale pro-concepimento
Lubricante vaginal al intentar la concepcion
KoAriko AmavTiko yia Zeuydpla e
embupuia Tekvomnoinong

Jeod Alghons 236 gt caops Pdibld ~(§ )

of—

MEDintim

personal healthcare
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Pre-Seed’

Vaginal lubricant when
trying to conceive

® Gives an optimal sperm envi-
ronment

® Doesn't harm sperm or embryos

o Clinically tested and Doctor
recommended

® pH balanced to Match Fertile
Cervical Mucus

Directions for Using Pre-Seed®
with Disposable Applicators:

1 Remove seal from tube before
initial use.

2. Pre-Seed® can be applied up to
15 minutes prior to intercourse.
Applying it before you begin
making love allows the moisture
to disperse throughout the vagina
and allows more spontaneity for
you as a couple.

3. Attach the applicator to the Pre-
Seed® tube by twisting the end
of the applicator firmly onto tube
(see picture).

4. Gently squeeze the Pre-Seed®
into the applicator, and continue
squeezing until the applicator
is full or the desired amount is
present in the applicator. Most
women will choose the 3 gm fill
line to meet their product needs.
Separate the applicator from the
tube. Be sure and keep the open
end of the applicator upright so
product is not lost. After each
use, replace the cap and roll up
the tube from the bottom. Do
not leave Pre~Seed® uncapped
between uses.

. Do not store Pre-Seed® in the
applicator for more than 30
minutes prior to use. This means

o

if you draw Pre-Seed® into the
applicator but do not insert it
intravaginally within 30 minutes,
the unused Pre-Seed® needs to
be discarded and the applicator
disposed of.

. To apply Pre-Seed®, gently insert
the applicator deep into the
vagina. This can be done while
standing, lying down or sitting
(such as on the toilet).

7. Holding the barrel of the ap-
plicator, slowly push the plunger
all the way in to release the
lubricant into the vagina (see
picture).

o

8. Remove both parts of the ap-
plicator from the vagina.

9. In order to get the right amount
of moisture for your body*, bear
down slightly after depositing
the product. This will expel any
excess Pre-Seed® that your body
doesn't need. If desired, use a tis-
sue to lightly wipe off any extra
product that is on the vulva.

10. Discard applicator following use.

DO NOT REUSE APPLICATORS.

* if this application method doesn't provide
enough moisture, we suggest you apply
Pre-Seed inside the vagina (as shown)
while lying down in Bed, IMMEDIATELY
before intercourse. You may also want

to squeeze a small amount of Pre-Seed
from the tube onto your fingertips, and
apply directly to external genitalia. If this
application method provides too much
moisture for you, apply the product earlier
before intercourse (e.g., up to an hour), or
apply fewer grams of product. Also, be sure
to bear down to expel extra Pre-Seed after
application, and wipe off excess product
from the vulva area

& WARNINGS
® Pre-Seed® is not a contracep-
tive. It does not kill sperm or
interfere with sperm function.
® Pre-Seed® is extremely slippery,
clean up any spills immediately.
If application of Pre-Seed®
causes increased irritation or
discomfort, discontinue use of

the product. If symptoms persist
contact your physician.

Keep out of reach of children.
Do not use product if active
infection or vaginal trauma is
present. If you have had recent
surgery please seek medical
advice before using.

Directions for Using Pre-Seed®
Externally:

Squeeze a small amount of
Pre-Seed® (size of a quarter or
teaspoon) onto your fingertips and
apply to genital area. Vary amount
to achieve desired lubrication.
Pre-Seed's mild ingredients require
you to apply a bit more Pre-Seed
initially than you might with other
products, in order to saturate the
skin and provide longer lasting
lubrication.

Ingredients:

Purified Water, Hydroxyethylcel-
lulose, Pluronic, Sodium Chloride,
Sodium Phosphate, Carbomer,
Methylparaben, Sodium Hydroxide,
Arabinogalactan, Potassium Phos-
phate, Propylparaben

deutsch

Pre-Seed’

Vaginal-Gleitmittel
fiir Paare mit
Kinderwunsch.

Fordert die Spermienaktivitat

¢ Gibt den Spermien eine optima-
le Umgebung

® Begiinstigt die Beweglichkeit
der Spermien im Vergleich
zu anderen Gleitmitteln

¢ Klinisch getestet und von
Arzten empfohlen.

® Ausgewogener ph-Wert

Anleitung fiir die Anwendung
von Pre~Seed® mit Einmal-
Applikatoren:

1.

N

w

IS

o

o

Entfernen Sie vor der ersten
Anwendung die Versiegelung von
der Tube.

. Pre~Seed® soll bis zu 15 Minuten

vor dem Geschlechtsverkehr
angewendet werden. Wenn Sie
Pre~Seed® anwenden, bevor Sie
anfangen Sex zu haben, kann sich
die Feuchtigkeit tberall in der
Scheide verteilen. Dies ermdglicht
lhnen als Paar mehr Spontaneitét.

. Setzen Sie den Applikator auf

die Pre~Seed® Tube auf, indem
Sie das Ende des Applikators fest
auf die Tube aufdrehen (siehe
Abbildung).

. Driicken Sie Pre~Seed® vorsichtig

in den Applikator. Driicken Sie so
lange, bis sich die gewiinschte
Menge im Applikator befindet
oder der Applikator voll ist. Fiir
die Bediirfnisse der meisten
Frauen ist die 3 g-Fiillungslinie
ausreichend. Nehmen Sie den
Applikator von der Tube ab.
Vergewissern Sie sich, dass das
offene Ende des Applikators nach
oben gerichtet ist, damit kein
Pre~Seed® verloren geht. Setzen
Sie nach jeder Anwendung die
Schutzkappe wieder auf und
rollen Sie die Tube vom Ende
her auf. Lassen Sie Pre~Seed®
zwischen den Anwendungen
nicht unverschlossen.

Bewahren Sie Pre~Seed® vor der
Anwendung nicht langer als 30
Minuten im Applikator auf. Das
heiBt, wenn Pre~Seed® nicht
innerhalb von 30 Minuten nach
dem Aufziehen in den Applikator
in die Scheide eingefiihrt wird,
muss das unverbrauchte
Pre~Seed® verworfen und der
Applikator entsorgt werden.

Zur Anwendung von Pre~Seed®
den Applikator vorsichtig tief

in die Scheide einfiihren. Dies
kann im Stehen, Liegen oder
Sitzen (wie z. B. auf der Toilette)
geschehen.

~

. Halten Sie den Applikator am
Zylinder und driicken Sie gleich-
zeitig den Kolben vollstandig
hinein, damit das Gleitmittel
in die Scheide abgegeben wird
(siehe Abbildung).

8. Ziehen Sie beide Teile des Appli-

kators aus der Scheide.

9. Pressen Sie leicht, nachdem

Sie das Produkt eingebracht
haben, um die richtige Menge
an Feuchtigkeit fiir Ihren

Kdrper zu erhalten®. Dadurch
tritt tberschiissiges, vom Korper
nicht benétigtes Pre~Seed® aus.
Uberschﬂssiges Pre~Seed®, das
sich auf den duBeren Scham-
lippen befindet, kann ggf. leicht
mit einem Papiertuch abgewischt
werden.

10. Entsorgen Sie den Applikator
nach der Anwendung.
APPLIKATOREN NICHT WIEDER
VERWENDEN.

* Sollte mit dieser Anwendungsmethode
keine ausreichende Feuchtigkeit erzielt
werden, empfehlen wir das Einbringen von
Pre-Seed in die Scheide (wie dargestellt)

im Liegen UNMITTELBAR vor dem Ge-
schlechtsverkehr. Dariiber hinaus empfiehlt
es sich, eine kleine Menge Pre-Seed aus der
Tube mit den Fingerspitzen direkt auf den
duBeren Geschlechtsteilen zu verteilen.
Sollte diese Anwendungsmethode zuviel
Feuchtigkeit bewirken, wenden Sie das Pro-
dukt friiher (d. h. bis zu einer Stunde) vor
dem Geschlechtsverkehr an oder wenden
Sie eine kleinere Menge an. Vergessen Sie
auBerdem nicht, nach der Anwendung zu
pressen, damit iiberschiissiges Pre-Seed
austritt und wischen Sie es von den
duBeren Schamlippen ab.

A WICHTIGE HINWEISE

® Pre-Seed ist KEIN Verhiitungs-
mittel. Es bietet Spermien eine
optimale Umgebung und férdert
sie in ihrer Funktion.

Pre-Seed ist extrem gleitfahig.
Versehentlich verschiittetes Ma-
terial deshalb sofort aufwischen
- Rutschgefahr!

Sollten bei der Anwendung

von Pre-Seed Reizungen oder

Missempfindungen auftreten, das
Produkt nicht weiter verwenden.

Sollten diese Problemen anhalten,

bitte den Arzt aufsuchen.

Bitte fiir Kinder unzugénglich
aufbewahren.

Bei einer Infektion oder Verlet-
zungen der Scheide sollte das
Produkt nicht verwendet werden.
Nach operativen Eingriffen

bitte vor Verwendung Ihren Arzt
befragen.

Hinweise zur duBeren Anwendung
von Pre~Seed®:

Geben Sie eine kleine Menge
Pre~Seed® (etwa einen Teeldffel)
auf Ihre Fingerspitzen und
verteilen Sie diese im Bereich der
Geschlechtsorgane. Verandern Sie
die Menge, um die gewiinschte
Gleitfahigkeit zu erzielen. Wegen
der milden Inhaltsstoffe von Pre-
Seed miissen Sie anfangs etwas
mehr Pre-Seed auftragen als

dies u. U. bei anderen Produkten
erforderlich ware, um die Haut zu
sattigen und eine langer anhaltende
Gleitfahigkeit zu erreichen.

Inhaltsstoffe:

Gereinigtes Wasser, Hydroxyethyl-
cellulose, Pluronic , Sodiumchlorid,
Sodium Phosphate, Carbomer,
Methylparaben, Sodium Hydrooxyd,
Arabinogalactan, Pothassium
Phosphate, Propylparaben

nederlands

Pre-Seed’

Vaginaal glijmiddel
voor paren met een
kinderwens.

Beschermt de activiteit van de

zaadcellen

® Pre-Seed® cregert een ideale
omgeving voor het sperma

© Bevordert de beweeglijkheid
van zaadcellen in vergelijking
met andere glijmiddelen

 Klinisch getest en wereldwijd
aanbevolen door artsen.

® pH- waarde (7,4) in balans met
vruchtbaar cervixslijm

Instructies voor gebruik van
Pre~Seed® met wegwerp-appli-
catoren:

1. Verwijder voor het eerste gebruik
de verzegeling van de tube door
deze met de bovenzijde van de
dop door te drukken.

2. Pre~Seed® kan tot 15 minuten
voorafgaande aan het geslachts-
verkeer worden ingebracht. Door
Pre~Seed® in te brengen voordat
u begint met het liefdesspel,
kan de hele vagina gelijkmatig
worden bevochtigd zodat u als
koppel net zo spontaan kunt zijn
als altijd.

. Bevestig de applicator op de
Pre~Seed® tube door het uiteinde
van de applicator stevig op de
tube te draaien (zie afbeelding).

w
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Druk het Pre~Seed® glijmiddel
voorzichtig in de applicator en
blijf op de tube drukken tot de
applicator vol is of de gewenste
hoeveelheid zich in de applicator
bevindt. De meeste vrouwen kie-
zen de vulmarkering van 3 g, aan-
gezien dit voldoende is voor de
noodzakelijke bevochtiging. Haal
de applicator van de tube. Zorg
ervoor dat u het open uiteinde
van de applicator rechtop houdt,
zodat geen product verloren gaat.
Breng na elk gebruik de dop weer
op de tube aan en rol de tube
vanaf de onderkant op. Laat tus-
sentijds de tube Pre~Seed® niet
liggen zonder dop.

Bewaar Pre~Seed® niet langer
dan 30 minuten voor gebruik

in de applicator. Dit wil zeggen,
als u Pre~Seed® in de applicator
drukt maar niet binnen 30
minuten in de vagina inbrengt,
dan moeten de ongebruikte

o

Pre~Seed® en ook de applicator
worden weggegooid.

6. Voor het inbrengen van
Pre~Seed® brengt u de applicator
voorzichtig diep in de vagina
naar binnen. Dit kan naar eigen
voorkeur staand, liggend of zit-
tend (bijvoorbeeld op het toilet)
gebeuren.

7. Terwijl u de cilinder van de
applicator vasthoudt, drukt u
langzaam de zuiger helemaal in
om het glijmiddel in de vagina te
laten vrijkomen (zie afbeelding).

8. Verwijder beide delen van de
applicator uit de vagina.

9. Om eventueel overtollige
Pre~Seed® uit uw lichaam™* te
verwijderen, buigt u zich na het
inbrengen van het product iets
naar voren. Indien gewenst kunt
u met een papieren zakdoekje
overtollig product wegvegen dat
zich op de schaamlippen bevindt.

10. Gooi de applicator na gebruik

weg. GEBRUIK DE APPLICATO-
REN NIET OPNIEUW.

* Als deze inbrengmethode niet zorgt voor
voldoende bevochtiging, raden wij aan om
Pre-Seed DIRECT voor het geslachtsverkeer
liggend in bed (zoals afgebeeld) in de
vagina in te brengen. Misschien wilt u ook
een beetje Pre-Seed uit de tube op uw
vingertoppen aanbrengen en dit direct op
de buitenste geslachtsorganen aanbrengen.
Als deze inbrengmethode bij u voor teveel
bevochtiging zorgt, breng het product dan
veel vroeger voor het geslachtsverkeer in
(bijv. tot max. 1 uur van tevoren) of breng
minder product in. Zorg er ook voor dat

u overtollige Pre-Seed na het inbrengen
verwijdert door naar voren te buigen en
overtollig product van de schaamlippen

te vegen.

& Belangrijke aanwijzingen:

® Pre-Seed is GEEN voorbehoeds-
middel. Het biedt zaadcellen een
optimale omgeving en bevordert
hun werking.

e Pre-Seed is erg glibberig. Per on-
geluk gemorst materiaal daarom
meteen afvegen - gevaar voor

uitglijden!

Als zich bij het gebruik van
Pre-Seed irritaties of een
onaangenaam gevoel mochten
voordoen, het product niet
verder gebruiken. Mochten deze
problemen voortduren, s.v.p.uw
arts consulteren.

Buiten bereik van kinderen
bewaren.

Bij een infectie of verwondingen
van de vagina mag het product
niet worden gebruikt. Na opera-
tieve ingrepen voor gebruik uw
arts consulteren.

Instructies voor extern gebruik
van Pre~Seed®:

Druk een beetje Pre~Seed® (ter
grootte van een muntstuk van 10
eurocent of theelepeltje) uit de tube
op uw vingertoppen en breng dit

op de geslachtsorganen aan. Pas de
hoeveelheid aan om de gewenste
bevochtiging te verkrijgen. Vanwege
de milde ingrediénten van Pre-Seed
is het nodig dat u in het begin iets
meer Pre-Seed moet aanbrengen
dan bij andere producten het geval
is, om de huid te verzadigen en te
zorgen voor een langer aanhou-
dende bevochtiging.

Ingrediénten:

Gezuiverd water, Hydroxyethylcel-
lulose, Pluronic, Natriumchlo-
ride, Natriumfosfaat, Carbomeer,
Methylparaben, Natriumhydroxide,
Arabinogalactan, Kaliumfosfaat,
Propylparaben.
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Pre-Seed’

Vaginaalinen liukuvoi-
de raskautta

toivoville pareille.
Liukuvoide suojaa siittiditd ja
helpottaa niiden liikkumista.

® Luo siittidille optimaalisen
ympériston

muihin liukuvoiteisiin verrattu-
na

Kliinisesti tutkittu ja ladkarien
suosittelema

Neutraali pH-arvo

Pre~Seed®-voiteen kaytto kerta-
kayttoasettimen kanssa:

1. Poista putkilon sinetti ennen
ensimmaistd kayttokertaa.

2. Pre~Seed®-voidetta voidaan
kéyttda jopa 15 minuuttia ennen
yhdyntda. Kun voidetta kaytetdan
ennen rakastelua, se kosteuttaa
koko eméattimen ja mahdollistaa
spontaanin kanssakaymisen
kumppaneiden kesken.

3. Kiinnitd asetin Pre~Seed®-
putkiloon kiertamalla asettimen
péd tukevasti putkiloon (katso
kuva).
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. Purista Pre~Seed®-voidetta
varovasti asettimeen ja jatka
puristamista, kunnes asetin on
tdynna tai siind on haluamasi
méaara voidetta. Useimmille
naisille riittdd asettimen taytto
3 g:n rajaan asti. Irrota asetin
putkilosta. Pidd asettimen avoin
paa ylhaalld, jotta voidetta ei
valu hukkaan. Sulje korkki ja
kierra putkilon loppupaa rullalle
jokaisen kayttokerran jalkeen. Ald
séilytd Pre~Seed®-voidetta ilman
korkkia.

. Al sailyta Pre~Seed®-voidetta

asettimessa 30 minuuttia kau-

empaa ennen kayttod. Jos siirrat

Pre~Seed®-voidetta asettimeen

mutta et vie sitd emattimeen 30

minuutin kuluessa, kdyttamaton

Pre~Seed®-voide ja asetin pitaa

havittaa.

Kun haluat kayttaa Pre~Seed®-

voidetta, vie asetin varovasti

syvalle emattimeen. Voit tehda
tdman seisten, maaten tai istuen

(esim. WC:ssi).

7. Pidd kiinni asettimen sailiosta ja

o
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tydnnd ménté hitaasti kokonaan
sisdan, niin ettd voide siirtyy
emittimeen (katso kuva).

8. Poista asettimen kumpikin osa
emattimesta.
9. Jotta kehosi saa sopivasti koste-

utta®, ponnista kevyesti voiteen
annostelun jalkeen. Tallgin
ylimaérainen Pre~Seed®-voide
poistuu kehosta. Pyyhi tarvitta-
essa ylimadrainen voide kevyesti
pois ulkoisista sukupuolielimista
paperilla.
10. Havita asetin kdyton jalkeen.
ALA KAYTA ASETINTA UUDEL-
LEEN.

* Jos keho ei saa télla tavalla riittavasti
kosteutta, Pre~Seed®-voide kannattaa
annostella emattimeen (kuvan mukaisesti)
sangyssd maaten JUURI ennen yhd ER
Halutessasi voit puristaa pienen m:
Pre~Seed®-voidetta putkilosta sormen-
paihin ja levittdd sen suoraan ulkoisiin
sukupuolielimiin. Jos keho saa télla tavalla
liikaa kosteutta, annostele voide aiemmin
(esim. tunti) ennen yhdyntaa tai kytd

i dhemmdn. Muista myds poistaa
dinen Pre~Seed®-voide annostelun
jalkeen ponnistamalla kevyesti ja pyyhkid
liika voide pois ulkoisista sukupuolielimista.

A Tarkeita huomautuksia

® Pre-Seed El ole ehkaisyvalmiste.
Se luo siittidille optimaalisen
ympériston ja edistad niiden
liikkumista.

® Pre-Seed on erittdin liukuvaa.
Pyyhi vahingossa ldikkynyt
materiaali sen vuoksi heti pois -
liukastumisvaara!

® Jos Pre-Seed-liukuvoiteen kayton

yhteydessa esiintyy arsytysta

tai epamiellyttavid tunteita, ala

kdyta tuotetta endd. Jos naméa

ongelmat jatkuvat, ota yhteyttd

lagkariin.

Séilyta poissa lasten ulottuvilta.

Tuotetta ei saa kdyttda, jos

emattimessd on tulehdus tai

vammoja. Kirurgisten toimenpi-

teiden jélkeen keskustele |adkarisi

kanssa ennen tuotteen kayttod.

Pre~Seed®-voiteen ulkoinen
kaytto:
Purista pieni maard Pre~Seed®-
voidetta (neljsosa teelusikallista)
sormenpdihin ja levitd voide suku-
puolielimiin. Muuta maaraa tarpeen
mukaan. Hellavaraisten aineosien
vuoksi Pre~Seed®-voidetta pitda
kéyttaa aluksi hiukan enemmén
kuin muita samantyyppisia voiteita.
Talloin iho saa tarvitsemansa maa-
ran kosteutta ja voiteen vaikutus
kestda pidempaan.

Valmistusaineet:

Purified Water, Hydroxyethylcel-
lulose, Pluronic, Sodium Chloride,
Sodium Phosphate, Carbomer,
Methylparaben, Sodium Hydro-
xide, Arabinogalactan, Potassium
Phosphate and Propylparaben

francais

Pre-Seed’

Lubrifiant vaginal
pour couples en désir
d'enfants. Favorise
la fertilité.

Mode d'emploi de Pre~Seed® avec
applicateur jetable :

1. Enlever I'opercule du tube avant

la premiére utilisation.

2. Pre~Seed® peut étre appliqué
jusqu'a 15 minutes avant le
rapport. Son application avant le
rapport sexuel permet a I'humi-
dité de se répandre partout dans
le vagin, apportant ainsi plus de
spontanéité au couple.

. Fixer I'applicateur au tube
Pre~Seed® en faisant pivoter
I'extrémité de I'applicateur fer-
mement sur le tube (voir image).
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4. Presser doucement Pre~Seed®
dans |'applicateur et continuer
jusqu'a ce que l'applicateur

soit plein ou jusqu'a obtention

de la quantité souhaitée dans

I'applicateur. La plupart des

femmes choisissent la ligne de

remplissage 3 g pour répondre a

leurs besoins en produit. Séparer

I'applicateur du tube. S'assurer

de maintenir I'extrémité ouverte

de I'applicateur a la verticale
pour ne pas perdre de produit.

Replacer le bouchon et refermer

le tube en le tenant par le bas

apres chaque utilisation. Toujours
reboucher Pre~Seed® entre les
utilisations.

Ne pas garder Pre~Seed® dans

I'applicateur plus de 30 minutes

avant l'utilisation. Cela signifie

que si vous insérez Pre~Seed®
dans I'applicateur mais que vous
ne l'introduisez pas dans le vagin
dans les 30 minutes, il faudra je-
ter la quantité de Pre~Seed® non
utilisée ainsi que I'applicateur.
our appliquer Pre~Seed®, intro-
duire doucement I'applicateur au
fond du vagin. Ce qui peut étre
effectué debout, couché ou assis

(sur les toilettes par ex.).

. Tout en tenant le corps de
I'applicateur, pousser doucement
le piston en entier afin d'injecter
le lubrifiant dans le vagin (voir
image).

o

I

~

©

Enlever les deux parties de
I'applicateur du vagin.

. Afin d'obtenir le bon taux
d'humidité pour votre corps*,
pousser légérement aprés avoir
déposé le produit. Cela expulsera
tout surplus de Pre~Seed® dont

©

votre corps n'a pas besoin. Si cela

est souhaitable, utiliser un tissu

ou du papier pour enlever [égére-

ment tout excédent de produit se

trouvant sur la vulve.

10. Jeter I'applicateur aprés utili-

sation. NE PAS REUTILISER LES
APPLICATEURS.

*Si la méthode d'application n'apporte pas
suffisamment d’humidité, nous suggérons
d'appliquer Pre-Seed dans le vagin (comme
montré) en étant allongé sur le lit, IMME-
DIATEMENT avant le rapport. Il est égale-
ment possible de presser le tube pour sortir
une petite quantité de Pre-Seed sur le bout
des doigts pour I'appliquer directement sur
les organes génitaux externes.

Si cette méthode d'application apporte trop
d'humidité, appliquer le produit bien avant
le rapport (par ex. jusqu'a une heure avant)
ou appliquer quelques grammes du produit.
N'oubliez pas de pousser pour expulser

le surplus de Pre-Seed apres I'application
et enlever le produit excédent de la zone
de la vulve

A Notes importantes
® Pre-Seed n'est PAS un moyen

de contraception. Il procure

au sperme un environnement

optimal et facilite sa circulation.
® Pre-Seed est tres glissant. Essuyer
immédiatement tout produit
renversé inopinément - Risque de
chute!
Si des irritations surviennent a la
suite de l'utilisation de Pre-Seed,
veuillez arréter son utilisation. Si
ces problemes persistent, veuillez
consulter un médecin.
Garder hors de portée des
enfants.
En présence d'infection ou de
blessures au niveau du vagin, ne
pas utiliser Pre Seed. Consulter
un médecin avant toute utili-
sation apres des interventions
chirurgicales.

.

Mode d'emploi de Pre~Seed® en
externe :

Presser pour faire sortir une petite
quantité de Pre~Seed® (une cuillére
a thé) sur le bout des doigts et
appliquer sur les parties génitales.
Modifier la quantité pour obtenir

le degré de lubrification souhaité.
Les ingrédients doux de Pre-Seed
nécessitent d'en appliquer un peu

plus au début contrairement a
d'autres produits, afin de saturer la
peau et d'apporter une lubrification
plus longue.

Composants:

Eau purifiée, Hydroxyéthylcellulose,
Pluronic 127 pour ajuster la viscosi-
té (propriété glissante), chlorure de
sodium, sodium de phosphate, Car-
bomer, méthylparabéne, hydroxyde
de sodium, arabinogalactane
(polysaccharide végétal) , phosphate
de potassium, Propylparaben

italiano

Pre-Seed’

Lubrificante vaginale
ideale quando si desi-
dera il concepimento

Favorisce la fertilita in quanto
crea I'ambiente ideale per gli
spermatozoi.

Testato clinicamente

Istruzioni per l'uso di Pre-Seed®
con applicatori monouso:

1. Rimuovere il sigillo dal tubo
prima del primo utilizzo.

. Pre~Seed® puo essere applicato
entro i 15 minuti precedenti il
rapporto sessuale. L'applicazione
prima del rapporto sessuale
consente una distribuzione
uniforme del prodotto all'interno
della vagina e una maggiore
spontaneita alla coppia.

. Attaccare |'applicatore al tubo di
Pre~Seed® premendo e avvitando
fermamente I'estremita dell'appli-
catore al tubo (vedere figura).
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Spremere delicatamente il tubo di
Pre~Seed® nell'applicatore fino a

quando esso sia pieno o contenga
la quantita di prodotto desidera-
ta, nella maggior parte dei casi
pari a 3 g. Separare I'applicatore
dal tubo. Assicurarsi di tenere
I'estremita aperta dell'applicatore
rivolta verso I'alto in modo da
non disperdere inutilmente il
prodotto. Dopo ogni utilizzo
chiudere il tubo con il cappuccio
e arrotolare il tubo dall'estremita
inferiore. Non lasciare Pre-Seed®
aperto fra le applicazioni.

Non lasciare il prodotto
nell'applicatore per piu di 30
minuti prima dell'applicazione.
Pertanto, se riempite I'applicatore
di Pre-Seed® ma non lo inserite
all'interno della vagina entro i
successivi 30 minuti, il Pre-Seed®
inutilizzato va gettato insieme
all'applicatore.

. Per I'applicazione di Pre~Seed®,
introdurre delicatamente
I'applicatore in profondita nella
vagina. Questa operazione pud
essere svolta in piedi, in posizione
sdraiata o da sedute (come alla
toilette).

Tenendo I'impugnatura dell'appli-
catore, spingerlo il piu possibile
in profondita per rilasciare il
lubrificante in vagina (vedere
figura).

o
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Rimuovere entrambe le parti
dell'applicatore dalla vagina.

Per ottenere la giusta quantita di
lubrificazione per il vostro corpo,
piegatevi lievemente in avanti
dopo aver applicato il prodotto.
Cio facilitera I'espulsione del
Pre-Seed® in eccesso. Se lo desi-
derate, asportate delicatamente
con un fazzolettino, I'eccesso di
prodotto dalla vulva.

10. Smaltire I'applicatore dopo
I'uso. NON RIUTILIZZARE GLI
APPLICATORI.
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IMPORTANTE:

* se questo metodo di applicazione non vi
fornisce una sufficiente lubrificazione,
vi suggeriamo di applicare Pre-Seed
all'interno della vagina come mostrato,
stando sdraiate sul letto. Potreste
anche spremere una piccola quantita
di Pre-Seed dal tubo sulle dita e appli-
carla direttamente sui genitali esterni o
IMMEDIATAMENTE PRIMA del rapporto
sessuale.

* Se questo metodo vi fornisce un'ecces-

siva lubrificazione, applicare il prodotto

molto prima del rapporto sessuale

(fino a un'ora pvimafo applicatene una

quantita inferiore.

Assicuratevi inoltre di piegarvi in avanti

per eliminare la quantita di Pre-Seed

in eccesso e di eliminare la quantita

eccedente dalla regione vulvare.

A Avvertenze importanti

® Pre-Seed NON & un metodo
contraccettivo. Pre-Seed non
uccide gli spermatozoi e non ne
impedisce la funzione.

® Pre-Seed ¢ dotato di un potere
lubrificante eccezionale. Per
questo, il prodotto versato
accidentalmente va subito
asportato, per prevenire cadute
da scivolamento.

® Interrompere I'applicazione di
Pre-Seed, se in seguito all'uso del
prodotto compaiono irritazioni o
fastidi. Se i disturbi persistono,
consultare il medico.

® Conservare fuori dalla portata dei

bambini.

Il prodotto non va utilizzato in

presenza di infezioni o lesioni

della vagina. Consultare il medico

prima di utilizzare il prodotto

dopo interventi chirurgici.

Istruzioni per I'uso esterno di
Pre-Seed®:

Spremete sulle dita una quantita

di Pre-Seed® corrispondente a un
cucchiaino da theé e applicatela
nella zona genitale. Variate la quan-
tita per ottenere la lubrificazione
desiderata. Al fine di saturare la
pelle e fornire una lubrificazione
duratura, applicare ad ogni primo
rapporto un‘abbondante quantita

di Pre-Seed, in quanto composto da
ingredienti molto delicati rispetto
ad altri prodotti.

Composizione:
acqua purificata, ldrossietilcellulosa,

pluronic, cloruro di sodio, fosfato
di sodio, Carbomer, Metilparaben,
idrossido di sodio, arabinogalattano,
fosfato di potassio, Propilparaben

espaiiol

Pre-Seed’

Lubricante vaginal
para parejas que
desean tener un bebé.

Le da a los espermatozoides un
entorno adecuado

Fomenta la mobilidad de los es-
permatozoides, en comparacion
con otros lubricantes

Probado clinicamente y reco-
mendado por médicos

Optimiza el valor PH del moco
cervical

Modo de uso de Pre~Seed® con
aplicadores desechables:

1. Quite el precinto del tubo antes
de usar el producto por primera
vez.

. Pre~Seed® puede aplicarse hasta
15 minutos antes del coito. La
administracion previa a las
relaciones sexuales permite la
distribucion optima de la hume-
dad en la vagina y aumenta la
espontaneidad en la pareja.

. Monte el aplicador en el tubo
Pre~Seed®; para ello, enrosque
firmemente el extremo del aplica-
dor en el tubo (véase la imagen).
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4. Inyecte cuidadosamente
Pre~Seed® en el interior del
aplicador y siga apretando el tubo
hasta que el aplicador esté lleno
o hasta que contenga la cantidad
de producto deseada. Para la ma-
yoria de las mujeres es suficiente



